
DES ATELIERS
NUMÉRIQUES

CALENDRIER

MAIRIE DE NEUFCHEF

RETROUVEZ TOUTES LES PERMANCES DE VOTRE CONSEILLER NUMÉRIQUE SUR AGGLO-VALDEFENSCH.FR

J A N V I E R  2 0 2 6

MERCREDI 07/01
DE 14H À 17H

MERCREDI 14/01
DE 14H À 17H

MERCREDI 21/01
DE 14H À 17H

TRAVAILLEZ VOTRE AGILITÉ

Avec l’âge ou des problèmes de santé, certains
gestes avec la souris ou l’écran peuvent

devenir difficiles à effectuer.
Cet atelier se concentre sur les gestes qui vous
posent problème et vous propose des solutions

si vous n’êtes pas en capacité de tous les
réaliser.

DÉBUTANT

INTERMÉDIAIRE

DÉBUTANT

TÉLÉCHARGER UN DOCUMENT SUR
INTERNET

Recevoir ses documents administratifs par mail
ou sur son espace personnel est de plus en

plus courant, mais les récupérer sur son
ordinateur ou son smartphone pour les

imprimer ou les stocker n’est pas évident. 
Cet atelier vous apprend comment faire et
vous aide à les retrouver sur vos appareils,
pour que vous ne les perdiez plus jamais.

COMMENT TRIER SES DOCUMENTS

Vous avez l’habitude de trier vos papiers selon
une méthode bien à vous, mais vous ne savez
pas toujours comment faire lorsqu’il s’agit de

votre ordinateur ou smartphone.
Cet atelier vous apprend à renommer vos

documents, à les déplacer, à les ranger dans
des dossiers, et à les retrouver facilement sur

vos appareils.
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MAIRIE DE NEUFCHEF

RETROUVEZ TOUTES LES PERMANCES DE VOTRE CONSEILLER NUMÉRIQUE SUR AGGLO-VALDEFENSCH.FR

F É V R I E R  2 0 2 6

MERCREDI 04/02
DE 14H À 17H

MERCREDI 11/02
DE 14H À 17H

MERCREDI 18/02
DE 14H À 17H

IMPRIMER SES DOCUMENTS

L’intelligence artificielle, vous en avez souvent
entendu parler. Mais savez-vous quels sont les
outils que vous utilisez qui s’appuient sur une

intelligence artificielle ? Et à quoi l’IA sert-elle ?
Cet atelier de sensibilisation à l’IA vous permet
de mieux comprendre la place qu’elle occupe
au quotidien en 2026 et a pour objectif de
répondre aux interrogations que vous vous

posez dans ce domaine.

Pouvoir retrouver plus facilement les sites
internet que vous utilisez le plus souvent, sans
avoir à les rechercher partout, utiliser le clavier
plutôt que les paramètres pour augmenter la

luminosité de l’écran...
Cet atelier vous présente quelques astuces qui
vous permettront de vous sentir plus à l’aise

avec votre ordinateur.

Comment savoir combien d’internet vous avez
le droit de consommer tous les mois ? Allez-
vous payer du hors-forfait si vous téléphonez

depuis l’étranger ? Le prix de votre forfait est-il
adapté à vos usages ?

Cet atelier fait le tour des offres de téléphonie
mobile et de leurs secrets, afin que vous

puissiez choisir le forfait qui vous convient.

DÉBUTANT

DÉBUTANT

DÉBUTANT

NUMÉRIQUE ET IA AU
QUOTIDIEN

COMPRENDRE SON FORFAIT
TÉLÉPHONIQUE
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M A R S  2 0 2 6

MERCREDI 04/03
DE 14H À 17H

MERCREDI 11/03
DE 14H À 17H

MERCREDI 18/03
DE 14H À 17H

MERCREDI 25/03
DE 14H À 17H

Trop longs, trop compliqués, et pourtant
indispensables, les mots de passe sont la

hantise de bien des personnes. Mais pas de
panique. Il existe des solutions pour créer

facilement des mots de passe complexes, pour
les conserver, voire même… pour s’en passer.

Cet atelier fait le point sur ces solutions.

Nommés Google Chrome, Safari, Mi Browser
ou plus sobrement Internet, le navigateur
internet est la porte d’entrée vers les sites
internet. À l’heure où les smartphones se

dotent d’applications de plus en plus
nombreuses, à quoi peut bien servir ce

navigateur ?
Cet atelier vous apprend à exploiter toutes ses

possibilités.

Avec le retour des beaux jours, l’envie de partir
en vacances à l’étranger se fait sentir… et avec

elle, celle de communiquer dans une langue
étrangère.

Même si vous ne parlez que votre langue
maternelle, des applications vous permettent
de passer outre la barrière de la langue, afin
que rien ne vous empêche de découvrir le

monde.

DÉBUTANT

DÉBUTANT

DÉBUTANT

INTERMÉDIAIRE

(ENFIN) S’EN SORTIR AVEC SES MOTS DE
PASSE

QUE PEUT-ON FAIRE AVEC SON
NAVIGATEUR INTERNET ?

LES OUTILS DE LANGUE SUR
SMARTPHONE ET ORDINATEUR

Pour des souvenirs de vacances, de belles
occasions ou simplement pour vous amuser,

créer un montage photo est l’occupation idéale
pour concilier plaisir et usage du numérique.

Cet atelier vous propose d’aborder le
numérique sous son aspect le plus ludique.

RÉALISER UN MONTAGE PHOTO SUR SON
SMARTPHONE ET ORDINATEUR
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